
                                              MENÚ MES DE FEBRER 
 
 
           

 DIMECRES  1 DIJOUS  2 DIVENDRES  3 
-Macarrons a la bolonyesa 
-Truita 
- Fruita 
Berenar: Entrepà de 
nocilla. 

-Arròs amb verdures 
-Hamburguesa. 
-Iogurt 
Berenar: Entrepà de fuet 

-Patata i mongeta tendra. 
-Mandonguilles. 
- Fruita 
Berenar: Iogurt amb 
galetes. 

DILLUNS   6 DIMARTS  7 DIMECRES  8 DIJOUS  9 DIVENDRES  10 
-Cigrons estofats. 
-Truita. 
-Fruita 
Berenar: Entrepà de 
nocilla 

-Espaguetis bolonyesa 
- Bunyols de bacallà 
-Fruita 
Berenar: Llet amb cereals 

-Sopa de galets. 
-Hamburgueses amb  
patates. 
-Fruita 
Berenar: Entrepà de fuet 

-Crema de carbassó  
-Estofat de vedella 
-Fruita 
Berenar: Entrepà de 
formatge . 

-Mongeta tendra amb 
patates 
-Salsitxes 
-Fruita 
Berenar: Iogurt i galetes. 

DILLUNS  13 DIMARTS  14 DIMECRES  15 DIJOUS  16 DIVENDRES  17 
-Arròs amb tomàquet  
-Truita. 
-Fruita 
Berenar: Llet amb galetes 

-Crema de verdures 
-Pollastre rostit 
-Fruita 
Berenar: Entrepà de fuet. 

-Llenties 
-Peix (llenguado) al forn 
-Fruita 
Berenar: Llet amb cereals 

-Sopa de pollastre. 
-Varetes de lluç amb 
patates. 
-Fruita 
Berenar: Entrepà de pernil 
dolç. 

-Crema de pastanaga 
-Estofat de vedella amb 
patates. 
-Fruita. 
Berenar: Iogurt amb 
galetes 

DILLUNS  20 DIMARTS  21 DIMECRES  22 DIJOUS  23 DIVENDRES  24 
-Sopa de pollastre. 
-Truita. 
-Fruita 
-Berenar: Magdalenes i 
xocolata 

-Puré de carbassó 
-Mandonguilles. 
-Iogurt. 
-Berenar: Entrepà de 
pernil dolç. 

-Arròs amb verdures. 
-Salsitxes. 
-Fruita 
-Berenar: Llet amb galetes 

-Llenties 
-Hamburgueses 
-Fruita 
-Berenar: Entrepà de 
formatge . 
 

-Macarrons amb carn 
-Croquetes. 
-Fruita 
-Berenar: Iogurt amb 
galetes. 

DILLUNS  27 DIMARTS 28 DIMECRES 29  
-Cigrons estofats. 
-Truita 
-Fruita 
-Berenar: Entrepà de fuet. 

-Arròs amb verdures. 
-Salsitxes. 
- Fruita. 
Berenar: Llet amb galetes 

-Crema de verdures. 
-Estofat de vedella. 
-Fruita. 
-Berenar: Entrepà nocilla. 

 


